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Neuvergabe einer Miet-
wohnung im Gemeindeamt 

Ab 1. November wird eine Woh-
nung im Gemeindeamt frei.

Näheres dazu auf Seite 5

Nachmittagsbetreuung

Ab September bietet die Gemeinde 
Pollham jeden Montag und Dienstag 
eine Nachmittagsbetreuung für Kin-
dergarten- und Volksschulkinder an.

Näheres dazu ab Seite 7

Änderung bei der  
Abholung der Biotonne

Nach einer Änderung des Entsor-
gungsunternehmens beim Bioabfall 
gibt es ab September neue Abhol-
termine.

Näheres dazu ab Seite 16

Siegfried Mörtenhuber bekam das Silberne Ehrenzeichen der Gemeinde Pollham verliehen

Wir gratulieren  
zur Verleihung des  
Silbernen Ehrenzeichens!
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Liebe 
Pollhamerinnen 
und Pollhamer!

Pollhamer Willkommensfest
Am 23. Juni 2019 wurden unsere im ver-
gangenen Jahr zugezogenen Neubürger 
beim traditionellen Willkommensfest - 
gemeinsam mit der Pfarre - offiziell und 
feierlich begrüßt. 
Pollham ist eine kleine l(i)ebenswerte 
Gemeinde in einer Region, die (fast) 
allen Wünschen und Bedürfnissen ge-
recht wird. Unsere Gemeinde bietet mit 
der umliegenden Region eine vielfälti-
ge Infrastruktur. Man kann hier bei uns 
ein reichhaltiges Arbeitsmarkt-, Wirt-
schafts-, Kultur- und Freizeitangebot mit 
der Natur vor der Haustür in Anspruch 
nehmen. Dies ist auch einer der Gründe 
für den stetigen Zuzug und das konti-
nuierliche Bevölkerungswachstum. Ein 
großer Dank an alle Mitwirkenden für 
das gemütliche Willkommensfest 2019!

Nochmals ein herzliches Willkommen 
in Pollham - auch an alle „Zuagroas-
ten“, die leider beim Fest nicht dabei 
sein konnten!

mensfestes durchgeführt. Nochmals 
herzliche Gratulation!

Audit „Familienfreundliche 
Gemeinde“
Der Gemeinderat hat im Juli 2018 (also 
vor ca. einem Jahr) beschlossen, das 
Audit Familienfreundliche Gemeinde 
durchzuführen. Es handelt sich dabei 
um einen kommunalpolitischen Pro-
zess, in dem durch Workshops und viele 
andere Aktionen die vorhandenen fa-
milienfreundlichen Maßnahmen erfasst 
werden bzw. wurden. Unter Einbindung 
aller Generationen und Fraktionen wur-
den in einer Projektgruppe bedürfnisori-
entierte Maßnahmen zur Erhöhung der 
Familienfreundlichkeit in unserer Ge-
meinde entwickelt. 
Das Audit un-
terstützt die Ge-
meinde bei der 
sys t ema t i schen 
Überprüfung des 
„Lebensraumes 
Gemeinde“ und 
gewährleistet die 
bedarfsgerechte Weiterentwicklung und 
Nachhaltigkeit. Ziel ist und war es, mit 
der aktiven Beteiligung aller Bevölke-
rungsgruppen, die Ausgangsbasis zu 
erfassen und die bedürfnisorientierte 
Qualität unseres Lebensraumes weiter-
zuentwickeln und zu verbessern. Das 
Audit soll die Attraktivität unserer Ge-
meinde weiter erhöhen, Ansiedelung 
statt Abwanderung fördern und somit 
auch unseren Schulstandort und (Fami-
lien-) Lebensraum sichern. Unterstützt 
wurden und werden wir dabei von der 
Familie & Beruf Management GmbH, 
vom Land OÖ und vom Bund. 
Der Audit-Prozess wurde im Herbst 
2018 gestartet, in mehreren Workshops, 
im Sozial- sowie im Kulturausschuss 
wurde ein Maßnahmenplan erarbeitet 
und dem Gemeinderat zur Beschluss-
fassung vorgeschlagen. 

Unser Bürgermeister 

Silbernes Ehrenzeichen der 
Gemeinde Pollham
Es gibt in unserer Gemeinde immer wie-
der MitbürgerInnen, die das Dorf- und 
Gemeindeleben sehr aktiv mitgestal-
ten und sich durch ihr ehrenamtliches 
Engagement um unsere Gemeinde be-
sonders bemühen. Solche besonderen 
Leistungen und Bemühungen sind oft 
in materieller Hinsicht nicht leistbar und 
eigentlich unbezahlbar. Man kann die-
sen Menschen mit Respekt, besonderem 
Dank und Wertschätzung begegnen. Ei-
ner, der zu diesem Personenkreis gehört 
ist Siegfried Mörtenhuber. 
Siegi war von 2003 bis 2005 Komman-
dant-Stellvertreter und hat von 2005 
bis 2018 die Funktion des Feuerwehr-
kommandanten in Pollham ausgeübt. 
Seine Zeit als Kommandant war punkto 
Jugendarbeit und Bewerbsgruppenar-
beit besonders erfolgreich. 

Der Gemeinderat hat in seiner Sitzung 
am 13. Juni 2019 den Beschluss gefasst 
ihn für das vorbildliche Wirken auszu-
zeichnen, seine besonderen Leistungen 
zu würdigen und durch die Verleihung 
des silbernen Ehrenzeichens der Ge-
meinde Pollham (in Form einer silber-
nen Anstecknadel) Ausdruck zu verlei-
hen. 
Die Verleihung des Ehrenzeichens wur-
de im Rahmen des Pollhamer Willkom-

Vize-Bgm. Regina Waselmayr, Patricia Rieger, Franz Dopler, Gabriele Hörschläger, 
Erika Doppler, Erhardt Blach, Rosemarie Blach, Florian Doppelbauer, Carina Eg-
ger, Gerhard Doppler, Ruth Silberbauer, Bgm. Ernst Mair, Reinhard Mayr, Cornelia 
Mayr-Willinger, Miriam Mayr, Mario Willinger, Katharina Enser, David Enser, 
Pfarrgemeinderatsobfrau Helga Hofinger
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Euer Bürgermeister
 

Ernst Mair

und St. Thomas die Krabbelstubengrup-
pe besuchen. Auf Grund dieser Um-
strukturierung in der Kinderbetreuung 
wurden auch personelle Veränderungen 
(Erweiterungen) erforderlich. 

Neue Mitarbeiterin im Kinder-
garten
Frau Ingrid Grabmair aus Bad Schal-
lerbach wird die Betreuung der Kinder 
unter 3 Jahren (Leitung der Krabbel-
stubengruppe) übernehmen und wurde 

auch zur neu-
en Leiterin 
der Kinder-
betreuungs-
einrichtung 
(Kindergar-
ten Pollham) 
ab Septem-
ber 2019 be-
stellt.

Herzlich willkommen in Pollham und 
viel Freude mit der neuen Aufgabe ab 
September!

Gemeinderatssitzung vom 13. Juni 2019
•	Der Prüfungsbericht der Gemeinde 
Pollham für Straßenbaumaßnahmen im 
außerordentlichen Haushalt 2018 wurde 
einstimmig zur Kenntnis genommen.

•	Die Veräußerung eines öffentlichen 
Gutes, Teilstück Zufahrtsstraße Grund-
stück 784/6 an Grundstücke 590 und 
589/2 KG Forsthof wurde einstimmig 
beschlossen.

•	Die finanzielle Unterstützung für das 
Projekt „Pollhamer Bauernladen“ wur-
de einstimmig beschlossen.

•	Auftragsvergabe für die Ingenieur-
leistungen in der Planungs- und Bauaus-
führungsphase für die Infrastruktur der 
Siedlung Sonnleithen, BA 01 an die Fir-
ma Müller Abfallprojekte GmbH wurde 
mehrheitlich genehmigt.

•	Die Bestellung eines neuen Brand-
schutzbeauftragten für die Volksschule 
und den Kindergarten Pollham wurde 
einstimmig beschlossen.

•	Die Kinderbildungs- und -betreuungs-
einrichtungsordnung für die Gemeinde 
Pollham wurde mehrheitlich beschlos-
sen.

•	Der Investitionsrahmen für den Um-
bau eines Gruppenraumes im Kinder-
garten für die Betreuung von Kindern 
unter 3 Jahren (Krabbelstubengruppe) 
wurde mehrheitlich beschlossen.

•	Die Verleihung des silbernen Ehren-
zeichens der Gemeinde Pollham an 
Siegfried Mörtenhuber wurde im Ge-
meinderat beschlossen.

Ergebnis der  
EU-Wahl für Pollham

ÖVP	 46,10 %
SPÖ	  13,53 %
FPÖ	 15,60 %
GRÜNE	 18,81 %
NEOS	 5,73 %
KPÖ	 0,00 %
EUROPA	 0,23 %

Wahlberechtigte	 791
Wahlbeteiligung 
(m. Wahlkarten)	 56,51 %

In der Gemeinderatssitzung am 
28. März 2019 hat der Gemeinderat den 
Maßnahmenplan mit folgenden Punkten 
beschlossen: 
•	Einführung von Windelsäcken für  
	 Familien
•	Versetzung bzw. Neugestaltung der  
	 Bücherzelle
•	Taxidienst für Senioren bzw.  
	 Menschen mit besonderem Mobili- 
	 tätsbedarf
•	Nachbarschaftshilfe
•	Unterstützung und Förderung der  
	 Nahversorgung
•	Elternhaltestelle für die Schule
•	Schul-Pausenhof - Spiel- und Betä- 
	 tigungsmöglichkeiten
•	Umweltbewusstsein - Schule/Eltern
•	Gastrobetreiber im Ortszentrum

Das Audit-Kuratorium hat der Erteilung 
des Grundzertifikats an die Gemeinde 
Pollham zugestimmt. Das Gütezeichen 
und Grundzertifikat stellen die staatliche 
Auszeichnung für familienfreundliche 
Politik dar. Das Gütezeichen „Familien-
freundliche Gemeinde“  darf daher nun 
von unserer auditierten Gemeinden ver-
wendet werden. 

Wir haben nun 3 Jahre Zeit um die be-
schlossenen Maßnahmen, welche vom 

Land OÖ mit bis zu 10.000,- Euro ge-
fördert werden, umzusetzen.

Kinderbetreuung - 
Neue Leiterin
Ab September 2019 wird unsere Kinder-
betreuungseinrichtung (Kindergarten) 
mit einer Regelgruppe (Kinder ab 3 
Jahre bis zum Schuleintritt) und einer 
Gruppe mit Kindern unter 3 Jahren 
(Krabbelstubengruppe) geführt werden. 
Der Vorteil gegenüber einer „Alterser-
weiterten Gruppe“ mit Kindern von 
2  Jahren bis Schuleintrittsalter besteht 
darin, dass eine noch altersgerechtere 
Betreuung im jeweiligen Alter gewähr-
leistet werden kann und auch Kinder 
unter 2 Jahren diese Form der Kinderbe-
treuung besuchen dürfen. 
Für die Errichtung der Krabbelstu-
bengruppe sind kleinere Umbaumaß-
nahmen erforderlich, welche der Ge-
meinderat bereits beschlossen hat und 
im August durchgeführt werden. Die 
Finanzierung der Umbaumaßnahmen 
ist durch Landes- bzw. Bundesmittel 
gedeckt. Das Projekt ist ein weiteres 
Gemeinschaftsprojekt unserer Verwal-
tungsgemeinschaft Hui-um, denn es 
werden auch Kinder aus unseren Ko-
operationsgemeinden Michaelnbach 
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Hui-um

Die Verwaltung wächst zusammen
Seit einem halben Jahr besteht nun 
die Verwaltungsgemeinschaft Hui-um 
der drei Gemeinden Michaelnbach, 
Pollham und St. Thomas. In einigen 
Verwaltungsbereichen wird bereits 
intensiv zusammengearbeitet und Sy
nergien werden genutzt. Um mög
lichst effizient zusammenarbeiten zu 
können, ist es notwendig einheit
liche Standards herzustellen. Dazu 
wurden die Öffnungszeiten der drei 
Gemeindeämter angepasst und auch 
eine gemeinsame Telefonanlage be
stellt. 
Ab Mitte August sind die drei Gemeinde
ämter über eine gemeinsame Telefon
anlage verbunden. Anrufe können 
dadurch rasch zu den zuständigen 
Mitarbeitern weitergeleitet werden. 
Gleichzeitig verringern sich auch die 
monatlichen Telefonkosten.

Wissenswertes über die Hui-um Gemeinden
Die drei Gemeinden Michaelnbach, Pollham und St. Thomas sind selbstständige 
Einheiten mit ähnlichen Strukturen und funktionierenden Einrichtungen: 
• unter 1500 Einwohner
• eine positive Bevölkerungsentwick- 
   lung
• eine gut ausgestattete Infrastruktur
• eine eigenständige Pfarre 
• ein Gemeindeamt
• eine Volksschule

Gemeindamt Michaelnbach 
07277/2555
• Standortleiter  
  Fuchshuber Franz	 111
• Mühlböck Johannes	 112
• Wieländer Berta	 113
• Offenzeller Andrea	 114

Gemeindeamt Pollham 
07248/68712
• Leiter der Verwaltungsgemeinschaft 
  Lorenz Stefan	 211
• Pimingstorfer Roland	 212
• Windhager-Grabmer Eva 	 213
• Dobetsberger Martin	 214

• einen Kindergarten
• eine Feuerwehr 
• eine Musikkapelle 
• ein vielfältiges, sehr aktives 
  Vereinsleben
• eine große Anzahl an ehrenamtlich  
  engagierten Gemeindebürgern

Gemeindeamt St. Thomas 
07277/7212
• Standortleiterin  
  Kepplmüller Renate	 311
• Raab Franziska	 312

Die Umstellung erfolgt Ende Juli/
Anfang August. Die Mitarbeiter 
sind dann noch für einige Zeit 
unter der bestehenden Durchwahl 
erreichbar.

Michaelnbach

Pollham

St. Thomas

Alle drei ländlichen Wohngemeinden weisen eine ähnliche Struktur auf und haben jeweils: 

Gemeinde
Einwohner 

(Stand 31.10.2018  
inkl. Zweitwohnsitze)

Fläche Länge Wegenetz Bürgermeister

Michaelnbach 1350 23,15 km² ca. 70 km Martin Dammayr (Landwirt), Bürgermeister 
seit Dezember 2002

Pollham 1039 11,26 km² ca. 34 km Ernst Mair (Landwirt), Bürgermeister seit 2015
St. Thomas 565 6,07 km² ca. 14 km DI Josef Lehner (Konstrukteur - Leiter), 

Bürgermeister seit Februar 2009
Gesamt 2954 40,48 km² ca. 118 km

Die Verwaltungsmitarbeiter sind zukünftig unter folgenden Telefonnummern 
erreichbar: 
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Die Gemeinde Pollham vermietet ab 
01. November 2019 eine Wohnung im 
Ausmaß von 79 m² im Gemeindeamts-
gebäude mit dazugehöriger Garage.

Der monatliche Mietzins inkl. MwSt. 
(exkl. Heiz- und Betriebskosten) für 
die Wohnung beträgt € 498,23 sowie 
€ 35,00 für die Garage.

Anfragen sind bis spätestens Freitag, 
9.  August  2019 schriftlich beim Ge-
meindeamt Pollham einzubringen.

Ausschreibung einer Mietwohnung 
im Gemeindeamtsgebäude

Geburtstage (ohne Foto)

Juni
Mörtenhuber Agnes (86) Hainbuch
Ferihuemer Rosa (84), Kaltenbach

Juli
Doppelbauer Maria (93) Forsthof

Wir gratulieren herzlich!

Hochzeitsjubiläen Juni/Juli (ohne Foto)
Demmelmayr Erika und Hans, Goldene Hochzeit (50 Jahre), Pollham
Doppelbauer Maria und Hans, Steinerne Hochzeit (67,5 Jahre), Forsthof

Franz Rumersdorfer (80), PollhamPauline Hinterberger (80), Aigen

Die Online-Beantragung der Lehrlings- 
und Schülerfreifahrt erfolgt im OÖVV 
Ticketshop unter www.shop.ooevv.at
Alle Schülerinnen und Schüler erhalten 
von ihrer Schule ein Exemplar des neu-
en Bestellcodes (gelbe Farbe) mit einer 
Bestellanleitung. Lehrlinge brauchen 
für die Beantragung eine aktive Lehr-
vertragsnummer.
SchülerInnen, die keine Möglichkeit zur 
Online-Bestellung haben, können mit 
einem Papierantrag ihr Ticket bestellen. 
Diese Anträge stehen unter www.ooevv.
at zum Download bereit.

Beantragung Lehr-
lings-/Schülerfreifahrt
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Stellenausschreibungen

Oberösterreich sucht 
Pflegepersonal! 
Wer gerne mit älteren Menschen arbei-
tet und diese ein stückweit im Alltag 
begleiten und unterstützen möchte, hat 
nun die Chance dazu: Im Raum Wels, 
Wels-Land, Grieskirchen und Eferding 
wird derzeit Pflegepersonal gesucht.

Um im Pflegebereich tätig zu werden, 
braucht es nur zwei Dinge: Freude und 
viel Empathie im Umgang mit pflegebe-
dürftigen Menschen. Wer diese beiden 
Eigenschaften als Grundvoraussetzung 
mitbringt, dem steht beim Einstieg in 
einen Pflegeberuf nichts mehr im Wege.
Die Ausbildungsstätten in Oberöster-
reich bieten vielseitige Studiengänge, 
Kurse und Weiterbildungsmöglichkei-
ten. 

Berufsfindungspraktikum
Für alle, die sich nicht ganz sicher 
sind, ob sie für einen Pflegeberuf ge-
eignet sind, gibt es unterschiedliche 
Möglichkeiten in den Berufsalltag hin-
einzuschnuppern und vorab Erfahrung 
zu sammeln: entweder in Form eines 
Ferialjobs, freiwilliges soziales Jahr 
oder auch sehr beliebt - in Form einer 
Berufsorientierung in der Pflege (Be-
rufsfindungspraktikum). Jugendliche ab 
17  Jahren und junge Erwachsene kön-
nen in vielen Alten- und Pflegeheimen 
ein Praktikum absolvieren. 

Finanzielle Unterstützung
Interessenten finden bei der Alten-
heim-Implacementstiftung ALIS auch 
Unterstützung bei allen Fragen rund um 
Ausbildung- und Finanzierungsmög-
lichkeiten. Weitere Informationen auf 
der Homepage unter: www.alis.at. 

Karrieremöglichkeiten
Menschen, die sich für einen Pflegebe-
ruf entscheiden, leisten auf der einen 
Seite einen der wesentlichsten Beiträ-
ge für das Zusammenleben der Gesell-
schaft – auf der anderen Seite eröffnet 
es eine weite Perspektive für die eigene 
berufliche und persönliche Weiterent-
wicklung. Durch Spezialisierungen und 
zusätzlicher Fortbildung können sich 
Pflegefachkräfte im weiteren Verlauf 
auch in Richtung höher qualifizierter 
Berufsgruppen entwickeln. 

Vertragsbedienstete/r der Funktions-
laufbahn VB GD 20.3

Geplanter Dienstbeginn: 
September 2019

Dienstort: Gemeindeamt Michaeln-
bach
Beschäftigungsausmaß: 10 Std./W.

Aufgabenbeschreibung:
• Bürgerservice
• allgemeine Verwaltungstätigkeiten
• Unterstützung der Leitung bei  
   Organisationsentwicklungsprojekten
• Unterstützung bei Veranstaltungen  
   und Projekten der Gemeinden
• Öffentlichkeitsarbeit

Die vorgesehene Verwendung erfor-
dert neben guten EDV- (Word, Excel) 
und Rechtschreibkenntnissen auch 
Flexibilität und Eigenständigkeit.

Die Aufnahme erfolgt in ein bis Sep-
tember 2020 befristetes Vertragsbe-
dienstetenverhältnis zur Gemeinde 
Michaelnbach

Stellenausschreibung -
Mitarbeiter/in im Verwaltungsdienst 
der Gemeinde Michaelnbach

Für Rückfragen stehen gerne zur Ver-
fügung:
Standortleiter Gemeindeamt  
Michaelnbach Franz Fuchshuber,  
Tel. 07277/2555-22
Leiter der Verwaltungsgemeinschaft 
Stefan Lorenz, Tel. 07248/68712-12

Bewerbung
Schriftliche Bewerbung mit den erfor
derlichen Unterlagen (Lebenslauf, 
Urkunden, Zeugnisse, vorhandene 
Dienstzeugnisse) entweder per Post an 
  Gemeindeamt Michaelnbach
  Grieskirchner Straße 4
  4712 Michaelnbach 

oder per Mail an
gemeinde@michaelnbach.ooe.gv.at 

bis spätestens 02. August 2019.

Die vollständige Ausschreibung fin-
den Sie auf www.michaelnbach.at.

Der Sozialhilfeverband Eferding such 
einen Bürolehrling für das Bezirksalten- 
und Pflegeheim Hartkirchen (40  Wo-
chenstunden).

Lehrzeit: 3 Jahre 
Lehrbeginn: ehestens

Bewerbungen mit Lebenslauf, Licht-
bild und Dienstzeitbestätigungen sowie 
Zeugnissen (in Kopie) sind direkt an 
die Geschäftsstelle des Sozialhilfever-
bandes Eferding, 4710 Grieskirchen, 
Manglburg 14, zu richten.

Bewerbungsformulare liegen in der 
SHV-Geschäftsstelle auf. Sie sind auch 
auf der SHV-Homepage unter http://
www.shv-eferding.at/de/service/antrae-
ge-formulare.html verfügbar.

Die Genuss Region Hausruck Apfel-
Birn-Most ist bekannt für seine Most- 
und Saftprodukte aus den Streuobstbe-
ständen der Region. Um diese Bestände 
zu erhalten und auch künftig den öko-
nomischen und ökologischen Nutzen  
generieren zu können, wird die Stelle 
für eine(n) Streuobstbeauftragte(n) in 
der Region Mostlandl Hausruck im Be-
schäftigungsausmaß von mind. 20 Wo-
chenstunden bzw. auch auf Basis eines 
freien Werkvertrages für die Dauer von 
2 Jahren befristet ausgeschrieben. 

Ihre Bewerbung mit den üblichen Un-
terlagen (Lebenslauf, Motivations-
schreiben, Zeugnisse) richten Sie bitte 
bis spätestens 26. Juli 2019 per Mail an: 
augustin@mostlandl-hausruck.at

Lehrling Bürokauffrau/-mann Stellenausschreibung 
Streuobstbeauftragte(r)
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Besuch von der Feuerwehr
Heuer führte die Feuerwehr Pollham 
wieder eine Übung gemeinsam mit der 
Volksschule und dem Kindergarten 
durch. 

Eine heiße Pfanne mit Öl hatte zu bren-
nen begonnen, doch durch das rasche 
Verständigen der Feuerwehr unserer-
seits konnte der Brand mittels einer Lö-
schdecke schnell gelöscht werden. Es 
war sehr spannend dabei zuzusehen, wie 
die Feuerwehrmänner arbeiten und auch 
ihre Ausrüstung durften wir anschauen 
und ausprobieren. 

Im Anschluss 
wurde das 
Feuerwehr-
auto von in-
nen erkundet. 
Zum Ab-
schluss lie-
ßen wir uns 
S c h i n k e n - 
und Käse-

stangerl schmecken. Vor allem das le-
ckere Eis hat den Kindern geschmeckt. 
Wir bedanken uns noch einmal sehr 
herzlich bei der Feuerwehr für diesen 
tollen und lehrreichen Vormittag!

Schulanfängerfest
Für die Schulanfänger neigt sich die 
Kindergartenzeit dem Ende zu und des-
halb feierten wir mit ihnen das Schul-
anfängerfest. Jedes Kind durfte seine 
Schultasche mitbringen und sie vor al-
len präsentieren. Es wurde miteinander 
gesungen und die Schulanfänger beka-
men eine Malschachtel samt Inhalt als 
Geschenk überreicht. Als Abschluss lie-
ßen sich alle eine leckere Wurstsemmel-
jause im Garten schmecken.

Eine Nacht im Kindergarten
Ein besonderes Highlight für die Schul-
anfänger ist unsere alljährliche Nacht im 
Kindergarten. In der Dämmerung mach-

ten wir noch ein Picknick am Waldrand 
und dann wurde in der Schule „gegeis-
tert“. Vor dem Zubettgehen lauschten 
die Kinder noch einer Gute-Nacht-Ge-
schichte und als Abschluss dieser lusti-
gen und spannenden Übernachtung gab 
es ein leckeres Frühstück.

Kinderbetreuung

Nachmittagsbe
treuung für das 
Schul- bzw. Kinder- 
gartenjahr 2019/20

Neues vom Gemeindekindergarten

Im kommenden Schul- bzw. Kin-
dergartenjahr besteht die Möglich-
keit die Kinder an zwei Tagen in der 
Woche (Montag und Dienstag) bis 
15:30 Uhr betreuen zu lassen.

Informationen und Anmeldung am 
Gemeindeamt +43 (0)7277 7212 12
Wir ersuchen um ehestmögliche An-
meldung!

Mittwoch bis Freitag hat der Kinder-
garten bis 13:00 Uhr geöffnet. 

Der Kindergarten bis 13:00 Uhr ist 
kostenlos, das Mittagessen wird se-
parat verrechnet.

Alle Schüler und Schülerinnen der 
Volksschule verbrachten am 18. Juni 
einen Vormittag am Weg der Sinne in 
Haag. 
Die verschiedenen Stationen machten 
den Kindern großen Spaß und das Be-
steigen des Aussichtsturmes erforderte 
schon etwas Mut. 
Die einhellige Meinung aller Beteiligten 
war: „Es war ein schöner, lustiger Vor-
mittag.“

Wandertag der Volks-
schüler nach Haag 
am Hausruck

Wir wünschen allen Eltern und Kindern schöne und erholsame Ferien. 
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen im Herbst und auf die Neuanfänger. 

Den Schulanfängern wünschen wir viel Spaß in der Schule!

Das Kindergarten-Team
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Der Vereinspreis als Auszeichnung für 
herausragende Vereinsprojekte wird in 
vier Kategorien vergeben.
Bis 6. September 2019 können OÖ. Ver-
eine und Organisationen mit Vereins
struktur auf www.vereinsakademie.at 
ihre Ideen in den folgenden Kategorien 
einreichen:

•	 Jugend- und Nachwuchsarbeit: För- 
derung junger und jugendlicher Ver-
einsmitglieder und besonderes Engage-
ment für das Wachstum des Vereins.

OÖ. Vereinspreis 2019
•	 Nachhaltigkeit und Umwelt: Pro-
jekte im Sinne von Ökologie, Tradition, 
Heimatpflege, Wissensweitergabe und 
Impulse für den ländlichen Raum.

•	 Soziales Engagement: Förderung 
von Gemeinschaft, Diversität und In-
tegration sowie besonderer Einsatz für 
soziale Zwecke.

•	 Veranstaltungsideen: Außergewöhn-
liche Ideen und Konzepte, die in der Ge-
meinde/überregional Wirkung erzielten.

Je Kategorie werden ein Hauptpreis 
(€ 500,-) und zwei Anerkennungspreise 
(je € 200,-) vergeben!
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Aufführung der Volksbühne Pollham
„Modeschau im Ochsenstall“
Paul Hartmann, Landwirt und Hob-
bymaler hat seinen Hof herunter ge-
wirtschaftet. Seine vermeintlich letzte 
Rettung: der neue Zuchtbulle Bruno. 
Doch der verweigert seine Arbeit zu er-
ledigen. Bruno interessiert sich nur für 
das eigene Geschlecht, was zu einigen 
Missverständnissen führt. Auch mit der 
Malerei kommt er nicht weiter. Sein 
letztes Bild wurde vom Zuchtbullen zer-
stört. Da hat Freund Franz die Idee mit 
der Modeschau im Ochsenstall. Es fal-
len die Models aus und müssen ersetzt 
werden. Die Ehefrau Mathilde und ihre 
Freundinnen mischen kräftig mit. Paul 
soll eine Halbschwester haben, prompt 
melden sich gleich mehrere. Das alles 
kann doch nicht gut ausgehen, oder?

Die Volksbühne Pollham präsentiert die-
ses Stück am 19., 20., 26. und 27. Ok-
tober in 3 Akten im Pfarrsaal Gries-
kirchen. 
Sitzplatzreservierungen sind bereits jetzt 
bei Fr. Erika Aichlseder (07248/66914 
oder 0650/8112006, aichlsedererika@
gmail.com) möglich! 

Am 6. Juni absolvierten die Schülerin-
nen und Schüler der vierten Schulstufe 
erfolgreich die Radfahrprüfung.
Sehr sicher und tüchtig fuhren die Kin-
der die zu absolvierende Strecke. Im 
Anschluss erhielten sie den Radfahraus-
weis überreicht und als Belohnung gab 
es traditionell Würstel und Getränke für 
alle.
Wir bedanken uns dafür bei unserem 
Bürgermeister Ernst Mair.

Die stolzen Führerscheinbesitzer: Moritz 
Mallinger, Lorenz Zehetner, Gerald Kölle-
rer, Florian Jäger, Tamara Kirnbauer und 
Olivia Hofer

Erfolgreiche abgeleg-
te Radfahrprüfung
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Dr. Martin Zeileis lädt ein zu 5 Tagen 
kostenfreier Therapie im Juli und Au-
gust 2019 mit folgenden Behandlungen:
•	 Hochfrequenz
•	 Eigenbluttherapie
•	 Solenoid (=Magnetfeldtherapie)
•	 + 3 weitere Behandlungen (abge- 
	 stimmt auf jeden einzelnen Patienten)

Die Kosten über denen der Sozialversi-
cherungsträger werden vom Institut Zei-
leis übernommen!
Wir freuen uns, Sie in unserem Haus be-
grüßen zu dürfen!
Therapiebeginn NUR nach telefoni-
scher Terminvereinbarung möglich!
Anmeldung: Tel.: 07248-62351  
(Mo - Fr von 07:30 bis 12:00 Uhr)
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www.sparkasse-ooe.at

#glaubandich

816_SPARK_19_Inserat_glaubandich_A5_quer_RZ.indd   1 14.01.19   14:47

Gesundheit

Sind sie von Ernährungsratschlägen 
überschwemmt und wissen nicht mehr, 
was „richtig“ und „falsch“ ist?
Haben Sie trotz Ernährungswissen ein 
ungünstiges Essverhalten und in den 
letzten Jahren immer mehr an Gewicht 
zugelegt? Sie sind damit nicht alleine!
In diesem Gruppenkurs werden sie mit 
Wissen und Fertigkeiten ausgestattet, 
um Ihr Essverhalten verstehen und steu-
ern zu können. Sie lernen auf Ihren Kör-
per hören, Hunger und Sättigungssigna-
le wahrzunehmen.
Sie erfahren auch, wie Sie sich von läs-
tigen Gewohnheiten verabschieden und 
Ihr Wohlfühlgewicht erreichen können.  

Lernen Sie ihr Essverhalten 
verstehen und steuern!

Der Kurs wird von der Gesunden Ge-
meinde Michaelnbach organisiert und 
dauert 8 Wochen. Die Einheiten sind in-
haltlich aufbauend und finden Montags 
(1,5 Std.) in der Volksschule Michaeln-
bach statt, erster Kurstermin: 2.  Sep-
tember um 18.00 Uhr.

Kursleiterin: Dr. Irene Lehner-Adam, 
Ernährungspsychologin, klinische Psy-
chologin.

Kursstart: Montag, 2. September, 18 Uhr, Volksschule Michaelnbach
Preis: bei weniger als 15 Anmeldungen  150 €/P., 
ab 15 Teilnehmern 110 €/P.   

Anmeldung bei Manuela Brunnmair (0699/81188242)

Einladung des Institut 
Zeileis an alle, die in 
Pollham wohnen
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Ausgezeichneter Erfolg 
bei Marschwertung
Unter dem Motto „Ein Herz für Blas-
musik“ veranstaltete die Marktmusikka-
pelle Haag/H. das Bezirksmusikfest des 
Bezirk Grieskirchen. 
Wir traten am Sonntag, 30. Juni  2019 
zur Marschwertung an. Die Wetterbe-
dingungen waren vergleichbar mit dem 
Bezirksmusikfest bei uns in Pollham im 
Jahr 2015. Einige von euch können sich 
sicher noch genau daran erinnern. 

Mit dem Marsch „Ohne Rast“ erreichten 
wir einen Ausgezeichneten Erfolg mit 
91,25 Punkten. 

Nach kurzer, aber intensiver Proben
phase freuen wir uns über diesen Erfolg. 
Ein besonderer DANK gilt unserem 
Stabführer Alois Köllerer, aber auch den 
Marketenderinnen und Musikern. 

Zuwachs bei den Marketend-
erinnen
Unsere Marketenderinnen verleihen mit 
ihren schönen Dirndln dem Bild des 
Musikvereins noch einen ganz beson-
deren Glanz. Hauptsächlich sind sie bei 
den Marschausrückungen dabei. 
Der Begriff „Marketender“ stammt aus 
dem Mittelalter, diese dienten damals 
als Versorger der Soldaten. Ein Musik-
fest ohne Marketenderinnen wäre zum 
Beispiel definitiv kein richtiges Musik-
fest, denn da werden die Musiker ver-
sorgt, meistens mit köstlichem Schnaps 
aus der Region. Unsere Mädls sind aber 
auch unterm Jahr sehr fleißig und helfen 
bei den Vereinsaktivitäten immer mit. 
Uns freut es sehr, zwei neue Marke-
tenderinnen im Musikverein zu begrü-
ßen. Lisa Bruckner aus Pollham und 
Nathalie Köllerer aus Forsthof. Beide 
waren bereits bei einigen Ausrückungen 
mit dabei. Wir sind sehr stolz auf unse-
ren Zuwachs, denn es ist nicht selbstver-
ständlich, dass sich der Musikverein mit 
7 Marketenderinnen schmücken kann.

Leistungsabzeichen in Gold
Das Leistungsabzeichen in Gold bzw. 
die Abschlussprüfung an der Landes-
musikschule Grieskirchen legte Johan-
na Waselmayr mit Ausgezeichnetem 
Erfolg auf der Querflöte ab. 

Johanna nimmt seit 
9 Jahren Unterricht 
bei Ingeborg Bo-
nelli. Wir gratulie-
ren zu dieser Prü-
fung sehr herzlich. 

Johanna ist mitt-
lerweile eine wich-

tige musikalische Stütze im Musikver-
ein. Neben der Querflöte, spielt sie seit 
2 Jahren auch Klavier.

Aus den Vereinen

Pollhamer Stadlspektakel - 
ein Spektakel der besonde-
ren Art
Unter dem Motto: „Musik vereint“ wur-
de am Pfingstsamstag ein musikalisch 
hörenswertes, lustiges und unterhaltsa-
mes Fest gefeiert. Der Pollhamer-Stadl 
wurde hierfür weiter auf Vordermann 
gebracht und herausgeputzt, sodass er 
von vielen Besuchern fast nicht wieder-
erkannt wurde. Musikalisch wurde be-
sonders das Miteinander verschiedens-
ter Musikgruppen in den Vordergrund 
gestellt. 

Es wurden Stücke gemeinsam mit dem 
Jugendorchester GRIPO sowie mit den 
Blöckflötenzwergen und anschließend 
mit dem Kirchenchor zum Besten gege-
ben. Doch wie heißt es so schön: Nach 
dem Konzert ist vor der Party und so 
wurde bis in die frühen Morgenstunden 
gefeiert, gequatscht und zur tollen Mu-
sik der Ciderheads getanzt. 
Auch das MVP Airrace war, wie schon 
letztes Jahr, ein Highlight des Abends. 
Die erstmalige eigene Kinderwertung 
konnte ziemlich eindeutig Markus Wa-
selmayr für sich entscheiden. Bei den 
Erwachsenen konnte sich Josef Zauner 
über ein tolles Preisgeld freuen. 
Wir bedanken uns bei allen Besuchern 
für den tollen Abend bzw. die berau-
schende Nacht und hoffen, auch bei 
unserem nächsten Konzert am 09. No-
vember wieder zahlreiche Gäste in der 
Hofbühne Tegernbach begrüßen zu dür-
fen. Stabführer und Marketenderinnen nach 

der Verkündung der Ergebnisse. 

Bruckner Lisa und Köllerer Nathalie

Stadlspektakel
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Die Hitngemeinschaft Pollham veran-
staltet auch heuer wieder die allseits 
beliebten Highlandgames – wie üblich 
im Hitn-Style. Dabei wird von vielen 
Teilnehmern der traditionelle Schotten-
rock getragen, ob man darunter etwas 
trägt  - oder eben nicht - bleibt aber je-
dem selbst überlassen.
Stahlmuskeln und stramme Wadeln 
beim Baumstammwerfen, Geschicklich
keit und Zielgenauigkeit beim Parcour, 
Gefühl und ein wenig Glück beim Maß-
krug schieben und viele andere Eigen-
schaften sind bei den Highlandgames 
gefragt. Am Wichtigsten sind aber na-
türlich Teamgeist, Spaß und Durchhal-
tevermögen.
Wie gewohnt werden Vier-Personen-
Mannschaften antreten und diese sollen 
von möglichst vielen Personen unter-
stützt und angefeuert werden. Ob Jung 
oder Alt, von Nah oder Fern, mit Fami-
lie oder Freunden – jeder ist herzlich 
eingeladen vorbeizuschauen oder den 
ganzen Tag hier zu verbringen. Dabei 
soll es selbstverständlich niemandem 
an etwas fehlen: für Speis und Trank ist 
ausreichend gesorgt.

Die Highlandgames finden wie gewohnt 
im Rahmen des Hitnfestes statt und die 
Sieger-Mannschaften werden am Abend 
beim Fest gebührend geehrt und können 
ihre wohlverdienten Preise entgegen-
nehmen.

Unterm Schottenrock trägt man keine Unterwäsche
Nach der Siegerehrung wird aber erst 
so richtig gefeiert: die Band Ciderheads 
wird die Bühne wieder zum Brennen 
bringen, die ganze Halle rocken und alle 
zum Mitfeiern und Mittanzen bewegen. 
Das Hitnfest wird uns also bis in die 
späte Nacht lustige Stunden bescheren.

Auf einen Blick:
Hitnfest am 03. August im Wolf-
mayr-Stadl / Ortszentrum
ab 14:00 Uhr: Highlandgames / Eintritt 
frei
21:00 Uhr: Siegerehrung
ab 22:00 Uhr: Liveband Ciderheads / 
Eintritt: 8 €
weitere Infos: www.hitn.at oder face-
book/HitnPollham

entgeltliche Einschaltungen
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Landwirtschaft spielerisch erleben
Ein Nachmittag mit der Landjugend.
Anmelden bei Humer Simone (0660/5425948) bis 
zum 17. Juli Ratespiele, Brotbacken, Basteln mit 
Naturmaterialien, das Leben der Tiere, …
Termin: Donnerstag, 25. Juli von 14:00 bis 17:00 Uhr
Treffpunkt: Pfarrhof

Spielenachmittag mit Knackergrillen
Mit der Union Pollham einen fröhlichen und bewegten 
Nachmittag verbringen. Anmelden bei Mörtenhuber Doris 
(0664/5101316) oder Rader Isabella (0664/5380608)
Termin: Dienstag 30. Juli von 15:00 bis 18:00 Uhr
Treffpunkt: Sportplatz (bei jeder Witterung)

JS-Lager mit der Pollhamer Jungschar
Dieses Jahr geht es nach Lichtenberg bei Linz. 
Eine Woche Spaß und Action. Anmelden bei Lisa 
Lambrecht (0650/7837484) oder Katrin Greinecker 
(0664/75055025)
Termin: Sonntag 4. August bis Samstag 10. August
Treffpunkt: Parkplatz

Lustige Tiere und leckeres Obst
Gemeinsam erforschen wir die artenreiche Obstwiese 
und lernen verschiedene Obstbäume kennen. Auch das
 Ernten und Kosten kommt dabei nicht zu kurz.
Termin: Donnerstag 22. August von 14:00 bis 17:00 Uhr
Treffpunkt: Hofinger Daniela, Egg 22 (Seifelmaier)

Kinder – Marschprobe
Ein mit Sicherheit spaßiger Nachmittag mit 
der Pollhamer Musik.
Anmelden bei Humer Martina: 0664/9187414
Termin: Freitag, 30. August von 17:00 bis 19:00 Uhr
Treffpunkt: Sportplatz (im Turnsaal bei Regenwetter)

Seifen machen
Mach dir deine eigene Seife oder mach jemanden 
eine Freude damit. Ev. Schachteln mitbringen!!!
Anmelden bei Zaininger Daniela (0664/73040071)
Termin: 03. September von 09:30 bis 11:30 Uhr
Treffpunkt: Pfarrhof

Tiere des Waldes
Noch einmal raus in die Natur mit den Pollhamer Jägern.
Termin: Freitag 06. September von 14:00 bis 17:00 Uhr
Treffpunkt: Forsthof (in etwa beim Haus von 

Fam. Schiffner)

 

WIR FREUEN UNS WENN DU MIT MACHST 
(auch über Eltern)

SOMMERPROGRAMM für unsere KIDS
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KONZERTANKÜNDIGUNG 

der PFARRE POLLHAM:
Samstag, 31. August 2019, 

19.00 Uhr 

Pfarrkirche Pollham

 
Trattner Matthias - Pollham

Falkner Eva – Waizenkirchen

Hinterberger Astrid – Waizenkirchen

Ferchhumer Lukas – St. Marienkirchen

Dieser Abend verspricht eine Zeitreise  
in viele Epochen und Stilrichtungen.
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Die „Peter Mayer Hofkapelle aus Andorf“ ist verrückt, nachdenklich, lustig und tiefgründig. Wenn die vier 
Musiker Peter, Nora, Andi und Michl loslegen, dann gibt’s Ganslhaut, ausgelassenes Tanzen und viel zu 
lachen. In ihrer Musik vereinen sich traditionelle österreichische Klänge und Jazz zu „neuer österreichischer 
Volksmusik“.  
 

Gesungen wird auf innviertlerisch, musiziert, was die Welt so hergibt, und getextet, was jeden berührt.  

Eine Veranstaltung der Pfarre Pollham! 

Von etwa Mitte Juli bis Mitte August 
findet die Rehbrunft statt und die Reh-
böcke versuchen sich erfolgreich mit 
den Geißen zu paaren. Dabei laufen Bö-
cke Geißen in wildesten Verfolgungs-
jagden nach bzw. vertreiben den einen 
oder anderen Konkurrenten aus ihren 
Territorien. 
Das alleine erhöht das Unfallrisiko auf 
Oberösterreichs Straßen bereits stark,  
doch dem nicht genug, es hat auch die 
Getreideernte bereits eingesetzt. 
Für alle Autofahrer, aber auch ande-
re Verkehrsteilnehmer (ein Radfahrer 
machte im Mühlviertel „Bekanntschaft“ 
mit einem Rehbock) heißt es wieder 
„besondere Vorsicht und vorausschau-
end fahren!“. 
In dieser „Ausnahmezeit“ ist aber nicht 
nur in Walddurchfahrten oder auf mit 
"Achtung Wildwechsel" beschilderten 
Straßenabschnitten mit Rehen zu rech-
nen, sondern auch auf anderen „Über-
landstrecken“. Dabei ist nicht nur die 
Abend- und Morgendämmerung von 
Relevanz (wie es in der restlichen Zeit 

des Jahres üblich ist), die Brunft findet 
während des gesamten Tages statt.

Was kann man als Autofahrer 
tun?
•	Warnzeichen „Achtung Wildwechsel“ 
beachten!
•	Tempo reduzieren und – besonders 
bei Walddurchfahrten – stets bremsbe-
reit sein!
•	Wild quert selten einzeln die Straße; 
dem ersten Tier folgen meist weitere!

Springt während der Dämmerung oder 
nachts Wild auf die Straße, Gas weg-
nehmen, abblenden (wenn es die Sicht 

zulässt), hupen und – wenn es die Ver-
kehrssituation zulässt – bremsen.
Damit gibt man den Tieren ausreichend 
Zeit, aus dem Gefahrenbereich zu ent-
kommen! 

Quelle: Mag. Christopher Böck /
Oö Landesjagdverband, www.ooeljv.at

Wir laden ein zum 
Ferienspaß 

„Tiere des Waldes“ 

am 06.09.2019 
von 14:00 – ca. 17:00 Uhr

Treffpunkt: Forsthof,  
Fam. Schiffner

Die Pollhamer Jägerschaft wünscht al-
len Pollhamerinnen und Pollhamern ei-
nen schönen und erholsamen Sommer!

Erhöhte Unfallgefahr durch Rehbrunft
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ENERGIETECHNIK
Photovoltaik

Netzwerktechnik

Elektroinstallationen

Gebäudemanagement

Manglburg 15 • A-4710 Grieskirchen • Tel. +43 (0)7248/61591-20 • Fax-DW 6 
office@bmd-energietechnik.at • www.bmd-energietechnik.at
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14. - 15.09.2019
zum Radfahren in die Wachau

Wir laden euch herzlich zum heurigen 
Aktiv-Wochenende ein.
Am 14. September 2019 um 07.00 Uhr 
starten wir am Parkplatz in Pollham. 
Nach einer Radfahrt von etwa 
40  km erwartet uns noch ein nettes 
Rahmenprogramm und ein gemütlicher 
gemeinsamer Abend.
Für die Übernachtung sind 2-Bett bzw 
Doppelzimmer reserviert. Am Sonntag 
ist eine weitere Radfahrt mit etwa 40 km 
geplant.

Die Anmeldung erfolgt durch die Ein
zahlung von 45 € p. P. für eine Unter
bringung im 2-Bett bzw. Doppelzimmer. 
Transportkosten für die Räder sowie 
Fahrtkosten werden bei der Fahrt 
verrechnet. 
IBAN: AT09 2032 0121 0001 0011
BIC: ASPKAT2LXXX

Bei Fragen bitte Kontakt zu Gerda 
Doppler (0664/5881186) oder Franz 
Hawelka (0664/4635310)aufnehmen.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche 
Teilnahme!

Einladung zum 
Aktiv-Wochenende 

MUSIKVEREIN
POLLHAM

MAGST DU MUSIK UND BIST 
MINDESTENS 4 JAHRE ALT? 
DANN NÜTZE DIE CHANCE, 
UND WERDE EIN 
BLOCKFLÖTENZWERG!

Ab Herbst startet wieder der Block� öten-Gruppenunterricht! 
INTERESSIERT? Dann melde dich bitte bei Anja Kreuzhuber 
(0670/2060247) oder Martina Humer (0664/9187414)!

Sachkundenachweis
Wann: 23. August 2019, 18 Uhr 
Wo:	ÖRV HSV St. Thomas 
       	Schmidgraben 1, 4732 St.Thomas

Anmeldung bei Alexandra Ecker 
(0676/9063504)
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Nach einer Änderung des Entsor-
gungsunternehmens beim Bioabfall 
gibt es ab Mitte September neue 
Abholtermine. (siehe untenstehende 
Termine)

Änderung bei Abho
lung der Biotonne

Müllabfuhr:
Dienstag, 30. Juli
Dienstag, 27. August
Dienstag, 24. September
Dienstag, 22. Oktober
Dienstag, 19. November
Dienstag, 17. Dezember

Biotonne:
Montag, 5. August
Montag, 19. August
Montag, 2. September

ACHTUNG - neuer Abholtag!
Dienstag, 10. September
Dienstag, 24. September
Dienstag, 08. Oktober
Dienstag, 22. Oktober
Dienstag, 05. November
Dienstag, 03. Dezember

Gelber Sack
Montag, 5. August
Montag, 16. September
Montag, 28. Oktober
Montag, 9. Dezember

Altpapiertonne
Mittwoch, 31. Juli
Mittwoch, 25. September
Mittwoch, 20. November

Müllabfuhrtermine - 2. Halbjahr 2019

Die Erinnerung am Smartphone - „Abfall OÖ“

Nie wieder vergessen eine Abfalltonnen hinauszustellen, 
das ist dank der kostenlosen Smartphone-App „Abfall OÖ“ 
möglich. Nach dem erstmaligen Einstellen der Adresse er-
scheint ein detaillierter Abhol-Kalender. Dabei können Sie 
selbst entscheiden, ob und an welche Abfuhrtermine Sie 
wann erinnert werden möchten.

Die Krisenhilfe OÖ hat sich als Ziel ge-
setzt, Menschen in Krisensituationen, 
in denen die eigenen Bewältigungsstra-
tegien nicht mehr funktionieren, rasch 
und unkompliziert Hilfe zur Verfügung 
zu stellen. Sie bietet professionelle Un-
terstützung bei psychischen Krisen. 

Das Angebot der OÖ Krisenhilfe:
•	Telefonische Krisenintervention
•	Persönliche Krisenintervention und  
	 Krisenbegleitung
•	Onlinekrisenberatung  
	 (www.krisenhilfeooe.at)
•	Hausbesuche
•	Unterstützung nach traumatischen  
	 Ereignissen
•	Unterstützung für Einsatzkräfte

Nach einer ersten Sofortentlastung wer-
den gemeinsam mit den Betroffenen 
erste Schritte aus der Krise und Bewäl-
tigungsstrategien entwickelt und umge-
setzt. 
Die Betroffenen gewinnen ihre eigene 
Stabilität, Handlungs- und Entschei-
dungsfähigkeit zurück. Dadurch wer-
den negative Folgen, die Krisen mit 
sich bringen können, wie zum Beispiel 
posttraumatische Störungen, Arbeits-
unfähigkeit, oder soziale Isolation von 
vornherein vermieden. Durch ihre An-
gebote unterstützt die Krisenhilfe OÖ 
Betroffene dabei, selbst- und fremdge-
fährdendes Verhalten zu vermeiden und 
trägt so wesentlich zur Suizidprävention 
in Oberösterreich bei.

Die MitarbeiterInnen stehen Ihnen unter 
der Telefonnummer 0732/2177 rund um 
die Uhr zur Verfügung.

Alle Angebote der Krisenhilfe OÖ 
sind kostenlos. Mehr Infos auf www.
krisenhilfeooe.at

krisen>hilfe
OBERÖSTERREICH

0732/2177 

Ein gemeinsames Angebot von pro mente OÖ, EXIT-sozial, Rotes Kreuz OÖ, 
Telefonseelsorge OÖ und Notfallseelsorge, finanziert vom Land OÖ

Krisenhilfe OÖ - Rat und Hilfe bei psychischen Krisen rund um die Uhr


